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Comienza esta Esfera de Exploracion al identificar cuales de estos reac-
tivos puedes contestar con base en lo que ya sabes y registra en la lista de cotejo
cuantos puntos obtuviste. Al terminarla, responde de nuevo los reactivos en tu
cuaderno para que reconozcas cuanto avanzaste.

/@ Colorea en el mapa los territorios de Aridoamérica y Oasisamérica y escribe 1.1 Escribe A para las caracteristi-

el nombre de los grupos culturales que los habitaron. cas de Aridoaméricay O paralas de
€) Oasisamérica.
e - e 100° £l & . La caza y la recoleccion fueron
< nazasi b4 A o -
Hohokam i las actividades principales.

Mogollén 30°

3 remont Pataya o ~beete e (|
) Guachichiles M N \ y ) ‘
Tecuexes g 8 PN Utilizaron tecnologia de riego.
VI
Guamares D_/ \-s ﬂ’\ﬁj a0
Tepecanos catecos \ / S _ )
\ N La sociedad fue de tipo
. Ueanes ) (R igualitario por lo que no
- .\ { Otomies <" L= oo habia divisiones.
N i\\
. Elaboraron utensilios para
T realizar actividades agricolas.
‘ @ Incineraban cadaveres.
10°
‘ A Eran grupaos nomadas
12 e 100 0 seminomadas.

/@ Explica qué hicieron los grupos culturales que sefalaste en el
mapa para resolver los siguientes retos. R V|

Usaron la cesterfa por su relativa facilidad para
confeccionarla, por su ligereza y porque su con-
sistencia permite que el contenido permanezca
ventilado.

Transportar

alimentos en largas
distancias

Se integraron con el entorno, conocieron los
ciclos climaticos y reproductivos de plantas
y animales y los tradujeron en diversas practicas La comunidad indigena tarahumara o

religiosas con chamanes. rardmuri habita en el noroeste de México y
ha mantenido muchas de sus costumbres
desde la época prehispanica.




—
/(\ 3 Marcaconuna v/ los grupos culturales aridoameri- 3.1 Anota tres caracteristicas de la vida némada que
canos que adn sobreviven. @D conservan estos grupos. R. M. +2

m m Habilidad en el desarrollo de la cesteria

Interiorizacion de la religion a traves de practicas
chamanicas

Amplio conocimiento e integracion con el entarno por
Om medio del cuidado de plantas y animales
Marca una v en la casilla que corresponda. Al final de la Antes de la Esfera Al terminar la Esfera
Esfera de Exploracion regresaras a esta lista de cotejo. R. L. de Exploracion de Exploracion
Si N

Si No i o
1. Identifico la ubicacién espacial de Aridoamérica y O O O O

Oasisamerica.

2. Analizo Ia relacion entre los grupos humanos O O O O
que habitaron Aridoamerica y su entorno.

3. Reconozco que algunaos grupos humanos de
Aridoamerica subsisten hasta la actualidad. O O O O

Puntos obtenidos: :) :)
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Aprendizaje esperado
> Reconoce la existe
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¢Sabias que uno de los grupos culturales mas antiguos es aridoa-
mericano Y sobrevive en cuevas y ranchos enla parte mas altade
la sierra de Chihuahua? Si, y ha vivido ahi desde hace cientos de
afos: son los tarahumaras o raramuris, “Nombres de los pies alados”
U “hombres de los pies ligeros €3”, llsmados asi por la manera tan rapida
(2 en que mueven los pies al correr, como si fueran alas. ¢Te imaginas a
alguien corriendo asi entre Ia sierra escarpada s ?

Desde hace siglos los raramuris habitan en los cafones de la sierra de
Chihuahua s Debido a la llegada de los peninsulares, la colonizacion de las tierras, |a
explotacion de las minas, la fundacion de la ciudad de Santa Barbara y el establecimien-
to de las misiones jesuitas <%, los raramuris se fueron a vivir a zonas de dificil acceso, de

los espafioles solo adoptaron lo que les fue Util, pero conservaron su libertad, forma de trabajo
y tradiciones .. ¢Que aprendieron de los jesuitas? Su organizacion politica y social, pues, hasta
el dia de hou, su autoridad principal es una persona que destaca por su inteligencia, su conaoci-
miento y respeto por las tradiciones, los rituales, la mitologia y la herbolaria @. Ya que, ademas,
cumple funciones de mando, sequridad publica, imparticién de justicia y transmision de
los valores de la cultura rardmuri, por ejemplo, su lengua y su cosmovision.

Para los rardmuris, Ias tradiciones son muy impartantes y creen que la danza
es una forma de transmitir ideas, comunicarse entre ellos y con o que los ro-
dea. Basan su vida en el korima, una ley ancestral que pide que trabajen en
equipo y se ayuden para construir sus casas y preparar la tierra para la siembra.
Piensan que las personas valen mas que las cosas U la falta de respeto y los insul-
tos son una de las peores ofensas que pueden provocar enfermedades =%,
por lo que afirman que la gente No se cura @ menos que reciba una disculpa.
Su religion es una mezcla entre Ia cultura prehispanica y Ia religion catalica y
aseguran que fueron puestos en la tierra por los anaydwari, los antepasados,
y que este hogar es prestado.

Actualmente, la poblacion raramuri vive alejada de centros urbanosg casinohay
transporte pUblico, drenaje, agua potable, energia eléctrica y educacion en suslocalidades.
JTeimaginas tener que caminar durante horas bajo el sol para poderira la escuela '
Enla sierra existen algunos tewecados (escuelas internado :—_‘!) y la Unica opcion
de los niflos es vivir alejados de sus familias o no ir. Otra razén por la que los
padres mandan a sus hijos al tewecado: la comunidad tarahumara vive en
extrema pobreza 22, sufren de hambrunas, sequia y marginacion; por o
que es dificil gue los nifios puedan comer tres veces al dia en sus casas = .
A pesar de todas las dificultades, los raramuris son personas fuertes ©
y trabajadoras, su cultura es un legado de sus ancestros y para mante-
nefla vigente siguen elaborando objetos como instrumentos musicales &,
textiles, cestas y juguetes que expresan su relacion con la Naturaleza *
y el Universo /.

En resumen, los raramuris han sobrevivido porgue han sido fieles a sus tradicio-
nes @ y han adoptado elementos Utiles de otras culturas. ¢Crees que otros grupos
aridoamericanos hicieron lo mismo = ?

Maria de Maria



Contrasta la informacion que acabas de leer con la informacién que
investigaste. R |

Dibuja aqui cémo te imaginas la vida de los aridoamericanos y oasisame-
ricanos hace 500 afios.

Reunete con un compafiero y escriban tres preguntas que aun tengan
sobre estos grupos culturales. Cuando terminen la Esfera, vuelvan a este
espacio y respondanlas. R L.
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Resuelve las actividades, apdyate en tu indagacion.

/6\1 En esta Esfera te proponemos que dibujes un tétem ¢,
como los que hacian los aridoamericanos.

> Primero, escribe en el organizador cudles eran Ias caracteris-  »
ticas fisicas del territorio de Aridoamerica y Oasisamerica 4 ..
R.M.

Sierras, mesetas, grandes
planicies aridas y valles
surcados por fios.

Relieve

v,

Deseértica: cactus, agaves U
matarrales. En zonas cerca-
nas a afluentes habia plantas
comestibles como el malz,
aungue de una variedad poco
nutritiva.

\Vegetacion

> Comenta can tus compafieros @«

¢Las condiciones fisicas han cambiado?
¢Crees que el cambio en la forma de vida despues de la
Conquista haya afectado las costumbres de los grupos?

@ Colorea en el mapa los estados donde habitan grupos
aridoamericanos en la actualidad <~.

116> 112° 108° 104 100° 96° 92° 88°

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA

M&“’%
Luego, explica en tu cuaderno cémo estas han influido en la
vida de Ias personas Qantes dela Conquista y enla actualidad.

La fauna desertica: aracnidos
U escorpiones, serpientes de
cascabel; roedores, conejos
y liebres; borrego cimarron,
coyotes y zorros.

(Cdlido y seco desertico con
lluvias escasas y de temporal,
o0 totalmente inexistentes.

Es hora de dibujar la primera parte de tu totem: Ia base.
Para ello, selecciona un simbolo que represente el entorno
natural de los grupos culturales de Aridoameérica ¢ 73 488
y Oasisameérica & %%

> Reflexiona y responde en tu cuaderno # :

¢Qué paso con los grupos que desaparecieron?
¢Crees gue los grupos que aln existen estéen
en peligro de desaparecer?

Si es asi, ¢por qué?, ¢que factores crees que
intervienen en los conflictos que los rodean?

Anhora dibuja la sequnda parte de tu toétem con
un simbolo que represente la cultura antigua
de los grupos de la region (<.

© UNOi




@ Lee y haz lo que se solicita.

Cantos tarahumaras

La palabra tarahumara es la forma castellanizada de raramu-
ri, “los pies ligeros” [..] Hay mas de 50 000 tarahumaras en
la Sierra Madre Occidental de Chihuahua, una de las regiones
mas frias de México. Se supone que llegaron de Mongolia
hace unos 15 000 afios, como EaZadores U Fecolectores.
Ocupaban la mayor parte del estado, pero fueron combati-
dos porlos apaches y despojados de territorios por las tribus
modernas. Tuvieron que replegarse a la sierra. Todavia viven
en caserios dispersos y en parte fiashiimantes!(para alejarse
del frio en el invierno), dedicadosalasilvictltura,lapequena
‘mineria, las artesanias y algunos cultivos de subsistencia.

Recibieron a los misioneros matandolos y han sido[feBeldes!
a la autoridad. Una y otra vez, sus rebeliones fueron repri-
midas. Acabaron expulsados por Ia silvicultura, ganaderia
y mineria modernas. Los antiguos duefios de Chihuahua
viven hoy en |a miseria. El siguiente es uno de sus cantos:

> Subrayaeneltexto  las caracteristicas de los tarahumaras #.

> Rodeaen el canto los elementos del entorno en el que viven .

> Investiga mas acerca de su historia y de sus condiciones de
vida actuales, guiate con los temas siguientes ml.

Alimentacién

Historia

A 4

> Analiza cuales son los problemas a los que tuvieron y tienen
que enfrentarse para sobrevivir
> Engrupo, respondan y anaoten sus conclusiones en el pizarron.

¢Que herencia aridoamericana sigue vigente en los
tarahumaras?

¢De qué modo esa herencia ha motivado su resis-
tencia al cambio?

¢La situacion actual de los tarahumaras es negativa
0 pasitiva? ¢Por que?

Para dibujar *7 Ia tercera parte de tu totem, disefia un simbolo
que represente Ia vida moderna de los grupos aridoamericanos.

L

Canto de la guacamaya

Lagp desta madura,
vamos a comerla.

Laguacamayaviene de la tierra caliente.
Lacqubecubre los riscos.

Ladluvidcae y los moja.

Elchontebaila

entreqinos pgrazna.

Ekpfro Carpinters>

otea y flota sobre el@alle
Elhalcdmirrumpe en la tarde

y el agua esta ahi.
Cuando vuela el halcén,

el@ientose estremece y silba.

Pronto comenzaran
las Gentiscas y las(UViS

Adaptado con fines pedagogicos de Zaid, C., “Cantos tarahumaras” en
Letras Libres. Disponible en http:/bit.ly/2wJgGMt
(Consulta: 3 de junio de 2024)
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= CAMBIO CLIMATICO

¢Consideras que las culturas indigenas sean importan-
tes para el futuro del mundo? Segun investigadores de la
Universidad de Guadalajara (), si, y mucho. Por ejemplo,
con temas como el cambio climatico.

Los raramuris Ba’winokachi, de 1a sierra Tarahumara,
son ejemplo de cultura sostenible ¥ sus técnicas de
cultivo basadas en la recoleccion estacional no alteran los
ciclos naturales [/}, y su nivel de aprovechamiento de
recursos es de los mas elevados en el mundo 2.

Por ello, los investigadaores consideran que, tomando como
base esos modelos de produccién, podriamos cambiar
la forma en que vivimos a una que no contribuya
alaaceleracion del cambio climatico ~ . Sin embargp,
para otros, estos modelos indigenas implicarian un cam-
bio demasiado grande que pondria en riesgo el sistema

cultural en el que vivimos -

Imagina cémo seria el mundo en el futuro si siguiéramos
modelos de consumo raramuris y considera las ventajas
y desventajas.




/@Z Ubica @ las subregiones de Oasisamérica en el mapa.
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> Marca en la linea de tiempo g, que ocurria en tres grupos
culturales de Oasisamerica durante el Posclasico.
> Marca los hechos o procesos de cada uno en un color dis-
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3. Pataya

4. Hohokam
5. Mogollén
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tinto (. R.M.
Grupo Fremont Decadencia
Grupo Hohokam Periodo pionero Colonial Sedentario  Clasico
Grupo Mogollén Decadencia
| | | | | | | | 1 1 |
| | | | | | | | L
100 500 800 <900 1000 1200 1500
d.C. d.C. dC dC dcC d.C. d.C.

> Busca informacion de las caracteristicas geograficas de Oasisameérica y
de los grupos que la habitaron. Después, comenta con un companero;

¢Que factores consideras que influyeron para que los grupos 0a-
Sisamericanos, a pesar de saber cultivar, no tuvieran un desarrollo
tecnologico, como el de los mesoamericanos?

Utiliza estas respuestas para dibujar el
siguiente nivel de tu totem y agrégale
un simbolo que te permita representar a
Oasisameérica antes de la llegada de los es-
panoles; recuerda que este sera el cuarto
nivel de tu totem | =

© UNOi



/65 Explica qué papel desempeiaron estos grupos enla
desaparicion de los pueblos aridoamericanos y oasisame-
ricanos || <%. R M.

Conquistadores e

- -~

espanoles ¢ oo 'Colonizadores de EUA

Desplazaron o asesinaron .
a aguellos grupos que se
resistieron a la conquista.

' Hostigaron y obligaron
. al desplazamiento de

~ P t
S ' kes 0S grupos.

~

Apaches y
comanches

> Con base en el organizador anterior, comenta = .

¢Los recursos de la zona influgeron para que diversos
grupos expulsaran a los pueblos oasisamericanos?,
Jpor que?

Utiliza esta reflexion para dibujar el siguiente nivel de
tu totem. En él representa a los grupos que fueron una
amenaza para los 0asisamericanos.

/@ Investiga cuales son los estados de EUA de las
“cuatro esquinas” y qué son las reservaciones indias, y
responde en tu cuaderno.

¢Par qué se llaman reservaciones?

¢Como te imaginas la vida en una reservacion india?
¢Como crees que se sintieron las personas que fueron
obligadas a vivir dentro de Ia reservacion?

¢En México hay reservaciones indias?, ¢por que?

> Ahora busca # quién fue John Pinto y escribe su historia.
R M.

Era Navajo y vivia en el territorio que ocupo Oasisameérica
en minas de Uranio. Vivié en una reservacion y participo en
la Segunda Guerra Mundial como codificador y fue elegido
senador del Congreso de EUA.

>

- v Ejército de EUA

. A fines del siglo XIX

g congrego en reserva-
ciones a la poblacion
de estos grupos.
Desplazaron a los grupos

despues de la guerra entre

Mexico y Estados Unidos P -

de Ameérica.

Comenta con un compafiero si la historia de John Pinto re-
presenta 1o que ocurrio con los pueblos de Aridoamerica y
Oasisamerica _i y utiliza esta reflexion para complementar
tu totem.

En la Ultima parte de tu totem representa la herencia de los
grupos culturales @ 4 gue habitaron Aridoamérica y Oa-
sisamerica. Despues organiza una exposicion de totems (2, .
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El poder de los akas

.
(51 Los pies ligeros...
Lorena Ramirez es una corredora internacional raramuri: en 2018
queda en tercer lugar en el Tenerife Blue Trail de {102 kilometros!
Sorprendié a todos ¢ al participar con huaraches rardmuris. Una
reconocida marca deportiva disefio un madelo inspirado en los ta-
rahumaras, jpero fue un desastre 3 | Comenta con tus compareros
si es etico utilizar laimagen de los raramuris con fines comerciales
/& U busquen un tutorial sobre I forma como se elaboran los
huaraches estilo tarahumara.

—
@ Huaraches o akas

El calzado es una forma de adaptacion al medio 4 .: debido al
calor del desierto, los akas rarémuris protegen la planta del pie
sin “sofocarlo” al encerrarlo ==, sPor qué crees que los zapatos

Explorando el pasado: La tecnologia

urbana en Teotihuacan

Los turistas que visitan Teotihuacan se maravillan con la majestuosidad
de los edificios, pero pocos se preguntan cémo se abastecian de agua o
como desechaban los residuos. Los teatihuacanos fueron unos genios de

la ingeniera urbana. jAverigua por que!

No toda la ingenieria urbana es igual: existe tec-
nologia para construir la ciudad £ ' (constructiva),
otra para dotarla de servicios (operativa), para
reparar posibles dafios o intervenir en casos de
1  emergencia &4 (reactiva) y para mantenerla bonita
(ornamental). Busca ejemplos de estas tecnologias
en Teotihuacan y comparalos con alguna ciudad
actual £ . Piensa que en Teotihuacan vivieron,
durante su esplendor, cerca de cien mil personas.

Identifica a qué tipo pertenece cada clase de tecno-
logia urbana y represéntala ) en una maqueta, por
ejemplo, sila ciudad se mantenia iluminada por la
noche a través de grandes braseros ¢ este recurso
corresponde a la tecnologia operativa #2 y tendras
que representarla en la maqueta.

que usamaos cubren todo el pie? Investiga un poco sobre la forma
en que el calzado se adapta a Ias condiciones del lugar de donde
procede. Por cierto, ¢te seria facil fabricar tus propios huaraches = ?

—
@ Muestra, comparte y compite

Busca imagenes del calzado que elaboran los rarémuris, mues-
traselas a la comunidad escolar y comparteles los datos que
investigaste #. Incluye ejemplos del calzado en otros grupos
culturales y corre al estilo tarahumara &.

Representa en tu magueta un edificio en proceso de
3 construccion &, a fin de que la tecnologia constructiva
también esté presente.

Imagina las herramientas §‘ que utilizaron para cons-
truir la ciudad: poleas, planos inclinados y palancas,
por ejemplo. Escriban en grupo una lista de este

L4 tipo de tecnologias y herramientas . para que les
sea mas sencillo comprender cémo se construye-
ron y mantuvieron funcionales las grandes urbes
mesoamericanas.




APLCO®®®®®®

Reflexiona sobre las preguntas de la seccién ANALIZ0, ¢ya puedes
contestarlas? Escribe tus respuestas, considera lo que aprendiste en
esta Esfera de Exploracion. R |

¢Qué nuevas inquietudes te surgen acerca de los temas trabajados en

la Esfera? jRegistra tus ideas aqui y discutelas con tus compaiieros! Es momento de valorar tu progreso de
R L aprendizaje. Resuelve de nuevo en tu cua-

derno Ia seccion RECON0ZCO.

() vA Lo HICE!
Notas sobre mi aprendizaje

R L
jRegresa a la pagina 95 y responde las preguntas que planteaste
en ese momento ! J




