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Propésito
Los alumnos retomaran sus conocimientos sobre Aridoamérica y
Oasisamérica, asi como de los grupos que formaron parte de estas areas ANALIZO @

geoculturales: ubicacion, organizacién y relaciones.

Tip 1. Inicie la reflexién de los estudiantes con la pregunta: ;En qué pesamos
cuando escuchamos la palabra Aridoamérica?, que aparece en la pagina 91.
Refuerce los conocimientos de los alumnos con otros cuestionamientos: ;Por
qué creen que siempre hablamos mas de Mesoameérica que de las otras
regiones?, ¢;creen que los alumnos del norte del pais sepan mas de
Aridoamérica que de Mesoamérica? Asegurese de que sus estudiantes
reconozcan que obtener aprendizajes sobre las areas geoculturales del norte
del pais es importante para complementar su formacién sobre el México
Antiguo. ¢Quiénes so
de Oasisameéi
Tip 2. Recupere las imagenes de la pagina 90, y pregunte a los alumnos qué
informacion les proporciona y coOmo imaginan la region que se muestra.
Refuerce con las siguientes preguntas: ;Se imaginan correr decenas de
kilometros a través del desierto o la montana?, ;por qué los tejidos son tan
importantes en un ambiente desértico?, etcétera. Comparta con ellos su
lectura del texto “Los pueblos recolectores y cazadores de Aridoamérica” y
destaque la figura de la corredora rardmuri: enfatice que se trata de una mujer,
perteneciente a una comunidad indigena del pais, que ademas creci6 con
escasos recursos y con enormes desafios econdmicos, culturales y sociales.
Oriente la reflexién de los alumnos sobre el hecho de que la adaptacién a las
condiciones del medio capacita a las comunidades indigenas del norte del
pais a soportar duras pruebas fisicas, en comparacion con la region
mesoamericana, donde la abundancia de recursos naturales motivé un amplio
desarrollo cultural.
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Tip 3. Vea con el grupo el video “Aridoamérica—Mesoamérica" y, antes de
resolver las paginas 92 y 93 de la seccién Reconozco, puede visitar con ellos
el Atlas de los pueblos indigenas de México, recurso que les sera de utilidad
para que los alumnos ubiquen a los pueblos originarios de Aridoamérica en su
situacion actual dentro del pais; también ofrece fotografias, datos estadisticos,
videos y referencias sobre lengua y costumbres que le ayudaran para lograr
una mejor contextualizacion. Al terminar el trabajo sobre las paginas referidas,
no olvide resolver la coevaluacion en el grupo, con el objetivo de que los
estudiantes identifiquen sus fortalezas y areas de oportunidad, tanto a nivel
personal como grupal. Vuelva a esta coevaluacion al término de la Esfera.

Tip 4. Para la seccion Investigo, pagina 93, solicite a los estudiantes que
indaguen sobre los contenidos que se abordaran. Pida que identifiquen las
ideas principales y las anoten en su cuaderno. Solicite que consulten el
contenido de los recursos Key: Aridoamérica'y Oasisamérica, y resuelvan las
cuatro actividades de cada recurso en la seccion Investigo.
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Propésito

Los estudiantes reconoceran la situacién histérica de los pueblos
aridoamericanos, identificaran su situacion social en la actualidad y analizaran
la relacidn de estos pueblos con su entorno.

Tip 1. Para sensibilizar a los alumnos sobre la situacion del pueblo
tarahumara o raramuri, vea con ellos el video “La Voz de la Sierra
Tarahumara”. Destaque las condiciones de vida que prevalecen: las viviendas,
el vestido, la alimentacion, las distancias, las dificultades de acceso, la falta de
acceso a la tecnologia, la solidaridad comunal, etcétera. Fomente la empatia
de los estudiantes. Luego, pida a los alumnos que realicen la lectura de la
seccion Comprendo en la pagina 94.

Tip 2. Es importante que sefiale a los estudiantes que, asi como los
tarahumaras viven en constante adaptacion a los desafios que les presenta el
entorno y se ven obligados a encontrar la manera para superarlos, existen
otros pueblos como los mayos, yaquis, pimas, seris o tepehuanos que habitan
la misma region y que se enfrentan a retos muy semejantes. Comparta con
ellos el video “El otro México: La vida entre los comcaac (seris)”.

Tip 3. Fomente la empatia entre los estudiantes respecto a la forma de vida
de los pueblos originarios de Aridoamérica, comparta con ellos sus
impresiones del texto “Tarahumaras—rardmuri” y el libro Tarahumaras. Pueblos
indigenas del México Contemporaneo y pida a los estudiantes que busquen
soluciones a algunos aspectos de la cotidianidad de estos grupos humanos.
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Tip 4. La actividad 01 de la pagina 96 esta disefiada para que los alumnos
concreten sus aprendizajes sobre el entorno aridoamericano. Para reforzar
este aspecto, le sugerimos que el video “Tunas, nopales, pulques y mezcales:
matorrales. Ecosistemas de México”; pida a los estudiantes que pongan
atencion sobre el clima, las plantas, los animales y la forma del relieve. Pida a
los estudiantes que, en casa, hagan un album de fotos con imagenes de
animales y plantas de los desiertos mexicanos.

Tip 5. En el caso de la actividad 02 considere que los alumnos han venido
trabajando con mapas desde las sesiones anteriores y que incluso han
disenado algunos interactivos, por lo que le resultara util solicitarles que este
mapa también fuera realizado en tamafo mural y que formara parte de la
coleccion elaborada con anterioridad.

Tip 6. Pida a su grupo que vean el video “Mdusica, cultura y vestimenta
raramuri de Chihuahua”, para que, ademas de conocer algunas caracteristicas
de este pueblo originario, también tengan una idea de la sonoridad de la
musica raramuri; hecho esto, los alumnos podran acercarse con mayor
sensibilidad al Canto de la guacamaya de la actividad 03. Enfatice la relacion
de este grupo humano con su medio ambiente y haga la observacion a los
alumnos que, asi como sucede con los tarahumaras, otros pueblos
aridoamericanos tienen una larga tradicibn en la que han establecido
relaciones armonicas con su entorno. Aproveche la informacion de la seccién
Agenda UNOi Hacia el Futuro en la pagina 97, para reforzar el tema.
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Propésito

Los alumnos identificaran las caracteristicas de los pueblos de Oasisamérica,
asi como su organizacion social y la relacion con su medio ambiente y con
pueblos aridoamericanos y mesoamericanos. Ademas, identificaran la vigencia
de las expresiones culturales y su importancia en la dinamica de la vida actual.

Tip 1. Puede sugerir a los alumnos que realicen el mapa de Oasisamérica en
la pagina 98, en tamafo mural de manera que forme parte de la coleccion de
mapas que han venido realizando. Es importante que enfatice el hecho de que
Oasisamérica constituye un ambiente diferente en medio del entorno
mesoamericano y aridoamericano y que, sin embargo, presenta rasgos de
desarrollo diferentes de Mesoamérica. En este sentido puede preguntar a los
estudiantes: ;Por qué si Oasisamérica tiene condiciones aptas para la
agricultura, los pueblos que la habitaron no desarrollaron grandes culturas
como en Mesoameérica?, ;por qué Oasisamérica no fue poblada con gran
numero de personas como Mesoamérica?

Tip 2. Mencione los retos que enfrentaron los pueblos oasisamericanos en
relacion con los habitantes de Aridoamérica; comparta con ellos el texto “Los
pueblos agricultores de Oasisamérica” y enfatice el hecho de que una regiéon
fértil en medio del desierto debi6 ser ampliamente peleada por los diferentes
pueblos que la habitaron, especialmente por la busqueda de alimento y agua.

Tip 3. En la pagina 99 considere que los alumnos se acercaran a las
reservaciones indias que fueron creadas en Estados Unidos, por lo que es
oportuno que comparta sus lecturas de los libros Paisaje y arquitectura
tradicional del Noreste de Mexico y Las tribus indigenas en los Estados
Unidos, su situacion legal, asi como el texto “Los Estados Unidos de América
y la apropiacion del territorio indigena”. También le sugerimos que vea con
ellos el video “Kauyumari, el venado azul”.
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Tip 6. Para realizar la seccion El Pasado a prueba de la pagina 100, vea con
los alumnos los videos “La mexicana que corre con sandalias también
asombra a Europa” y “Asi vive la primera corredora raramuri que competira en
Europa”. Centre la reflexidn de los estudiantes en la capacidad de desarrollo
propio y de progreso que los pueblos aridoamericanos han alcanzado a través
de sortear los desafios que les impone el medio ambiente en el que viven.
Pida a sus estudiantes que identifiquen que los pueblos originarios tienen
conocimientos ancestrales y relaciones con el medio ambiente que les
permiten destacar en varios ambitos.

Tip 7. Si lo considera pertinente puede organizar con los alumnos la
realizacién de sus propios “akas”, en la sesién o de tarea, para lo cual debera
solicitar que consigan los materiales necesarios para ello (muchos de los
cuales se consiguen en mercados populares). Los estudiantes pueden grabar T
o transmitir en vivo a través de redes sociales el proceso de manufactura de e T
sus huaraches. > —

APLICO®®®®®®
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Tip 8. En el caso de Teotihuacan, es importante que los alumnos identifiquen 2o’
claramente a qué se refieren los diferentes tipos de tecnologia que constituyen P
la base sobre la que se construyen las ciudades. Como en esta Esfera ha ‘
trabajado la relacién entre el medio ambiente y los seres humanos, puede
usar estas experiencias para indicar a los estudiantes que la tecnologia e
también debe adaptarse a las condiciones del medio ambiente. Solicite que [ |
vean el video “Teotihuacan virtual” y que realicen una comparacion entre la
tecnologia que mantiene nuestras ciudades y la que fue necesaria para dar
vida a las urbes mesoamericanas, especialmente a Teotihuacan.

Tip 9. Invite a los alumnos a volver a los recursos Key: Aridoamérica y = — g
Oasisamérica, para resolver las cuatro actividades de cada recurso en la
seccién Practico mas.
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